
www.mundfein.de So viel fein muss sein.
Bestellung per APP, online oder telefonisch

Dies & Das
Pizzabrötchen A, AG, P

 mit einem Dip nach Wahl

6 Stück mit knusprigem Weizengrieß A  ���������������������������������������

6 Stück mit Käse G überbacken                 �������������������������������������������

6 Stück mit Mehrkornbelag H, N  ���������������������������������������������������

8 Stück gefüllt mit Käse G                �����������������������������������������������������

8 Stück mit Mehrkornbelag H, N gefüllt mit Käse G                            ��������������

Getränke
Erfrischungsgetränke
fritz-kola, fritz-limo, fritz-spritz, Viva con Agua; mehr Infos: www�mundfein�de

 Ergänze mit Zutaten aus unserem Baukasten.

Allergenhinweise: A Gluten Weizen, AD Gluten Dinkel, AG Gluten Gerste, AH Gluten Hafer, AR Gluten Roggen, B Krebstiere, C Ei, D Fisch, E Erdnuss, F Soja, G Milch oder Laktose, H Schalenfrüchte (Cashewnüsse, Haselnüsse, Macadamia-
nüsse, Mandeln, Paranüsse, Pekannüsse, Pistazien, Walnüsse), HS Mandeln, L Sellerie, M Senf, N Sesam, O Sulfi te, P Lupinen� Kreuzkontaminationen können nicht ausgeschlossen werden� Kennzeichnungspfl ichtige Zusatzstoff e: 1 konserviert, 

2 mit Antioxidationsmitteln, 3 mit Farbstoff , 4 mit Geschmacksver stärker, 5 Oliven geschwärzt, 6 geschwefelt, 7 mit Phosphat, 8 mit Süßungsmitteln, 9 koff einhaltig, 10 enthält eine Phenylalaninquelle� Alle weiteren Infos zu Angaben
laut LMIV und vorverpackten Lebensmitteln entnehmen Sie bitte unserer Internetseite www�mundfein�de/produktinformationen� Mit Erscheinen dieser Speisekarte verlieren alle vorangegangenen Versionen ihre Gültigkeit�

Süßes
Frauke A, C, F, G, H, L

Kleines Kaiserschmarrn-Dessert mit Rosinen, 
fruchtigem Kirschkompott und Puderzucker  ����������������������������������������������

Miss Chocoholic A, C, F, G, H, N, O, P

Muffi  n mit Nuss-Nougatfüllung und Schokoladenstücken  �����������������������

Berry Berry Lady A, C, F, G, H, N, O, P, 1

Muffi  n mit fruchtiger Füllung aus Himbeere, Blaubeere u� Cranberries  ����

Ben & Jerry’s Ice Cream 
A, AG, C, G, F 

Diverse Sorten (465 ml), mehr Infos: www�mundfein�de

Kinderkiste
inklusive Spielzeugset (ab 3 Jahre) 
Gericht nach Wahl inklusive eines Chupa-Chups-
Lutscher G, 3 und einem Fruchtsaftgetränk 2 (0,2l) nach Wahl

Pasta Bolognese A, C, F, G, O Nudeln nach Wahl m� Bolognese-Sauce 2, 6 u� Käse 

Pasta Tomarta A, C, F, G, L Nudeln nach Wahl mit Tomaten-Sauce und Käse

Pasta Schinken-Sahne A, C, F, G 
Nudeln nach Wahl mit Schinken 1, 2, 7, Sahne-Sauce und Käse

Pizzabrötchen A, AG, G, P 
10 kleine Pizzabrötchen gefüllt mit Käse mit einem Dip nach Wahl

Hähnchen-Snackbox A, AG, P 
2 Hähnchenkeulen, 6 Pizzabrötchen mit einem Dip nach Wahl 

= vegan

Kleiner saisonaler Salat 
Unsere saisonale MUNDFEIN Salatmischung** als kleine Beilage� 
Dazu ein Dressing nach Wahl  �����������������������������������������������������������������

11+1 Falafel  A, C, F, G, H, L, M, N 

12 Stück vegane Falafel-Kugeln mit einem Dip nach Wahl  ��������������

Chicken Strips Spicy A, AG, C, G, M, N, 2
 (scharf) 

8 Stück mit einem Dip nach Wahl  �����������������������������������������������

14 Stück mit zwei Dips nach Wahl  ����������������������������������������������

Hähnchenkeulen A

3 Stück mit einem Dip nach Wahl  �����������������������������������������������

6 Stück mit zwei Dips nach Wahl  ������������������������������������������������
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Unsere Zahlungsarten:Bar oder digital - Deine Wahl! 

MUNDFEIN Dips
Curry- M , pikanter Asia- , Aioli- C, G, 2, 3 (mit Knoblauch), 
Barbecue- L, Kräuter- Joghurt -C, G, 2, 3 (mit Knoblauch) Dip  ���������������������

OH, PASTRAMIAktion
Gültig vom 18.11.2025 bis 05.01.2026

Pieno  C, F, G, H, M

Frisch zubereitete Bowl mit MUNDFEIN 
Reis, Edamame, Broccoli, gebratenen 
Champignons, Süßkartoff eln 3, 7, roten 
Zwiebeln, MUNDFEIN Salatmischung 
und Honig-Senf-Dressing� Getoppt mit 
Pastrami 1, 2, 7 und Granatapfelkernen�

12,95 €
Aktionspreis

Paul  A, AG, G, H, M, P

Frisch gebackene MUNDFEIN Pizza mit 
Tomaten-Sauce, belegt mit würziger 
Pastrami 1, 2, 7, roten Zwiebeln, Rotkohl 
und Kürbiswürfeln� Überbacken mit 
Käse und Ziegenkäse, verfeinert mit 
Preiselbeeren und Rucola�
ca� 26 cm Ø

11,45 €
Aktionspreis

Pelin  A, F, G, H, M

Frisch gekochte Tagliatelle mit 
Spinat, Hirtenkäse, roten Zwiebeln, 
Ananas, Rotkohl und Tomaten in einer 
Käse-Sahne-Sauce, dazu Pastrami 1, 2, 7�

10,95 €
Aktionspreis

RIND ·  RAUCH ·  S
AL

ZOH         PASTRAMI
Online bestellen unter: mundfein.de

Mittagsangebote!

Mittags-Menüs

 jeweils nur

 9,25 €     

+ Dessert
Beliebiges Mittagsgericht
+ ein Dessert Frauke
(siehe Rückseite)

+ Getränk
Beliebiges Mittagsgericht
+ ein Softgetränk 0,33 l 
nach Wahl (zzgl� 0,08 € Pfand)

oder

* siehe PIZZAWERKSTATT Baukasten

 je Menü nur

 11,40  €     

 Mittagspause und Hunger? 
    Probiere unsere günstigen Mittagsgerichte!

Melanie A, C, G

Penne mit Käse-Sahne-Sauce, 
Champignons, Möhren
und Zucchini

Pasta
Paulina A, C, G, H, HS, L

Penne mit Tomaten-Sauce, 
Mozzarella und 
Basilikum-Pesto 

Pasta +2 A, C, L

Penne mit Tomaten-Sauce 
+ zwei Zutaten nach Wahl* 
( 1,75  € - oder  2,25  € -Preisklasse)

Marko A, AG, F, G, L, M, P

Pizza 26 cm ø mit Tomaten-Sauce, 
Käse, Salami 1, 2, 3, roten 
Zwiebeln und Jalapenos

Pizza
Amsterdam A, AG, AH, AR, C, G, L, P

Pizza 26 cm ø mit Sauce Hollandaise, 
Käse, Broccoli und Hinterkoch-
schinken 1, 2, 7 

Pizza +2 A, AG, G, P

Pizza 26 cm ø mit einer Pizza-Sauce, Käse 
+ zwei Belägen/Zutaten nach Wahl* 
( 1,75  € - oder  2,25  € -Preisklasse)

Salat
MF Mira G

Saisonale Salatmischung** 
mit Hirtenkäse, Möhren, schwarzen 
Oliven 5, Kirschtomaten und einem 
Dressing nach Wahl

Salat +1
Saisonale Salatmischung** 
mit Kirschtomaten, dazu ein 
Dressing + eine Zutat nach Wahl* 
( 1,75  € - oder  2,25  € -Preisklasse) 

Suppe
Käse-Hack-Suppe

A, AG, G

Würzige Käse-Rinderhackfl eisch- 
Suppe mit Lauch, Zwiebeln und 
Brotchips

Salami  
A, AG, F, G, L, M, P

8 Pizzabrötchen mit Salami 1, 2, 3

+ Champignons und Käse
+ ein Dip nach Wahl

Pizzabrötchen
Hirtenkäse  

A, AG, G, P

8 Pizzabrötchen mit Hirtenkäse
+ Spinat (m� Knoblauch) und Käse
+ ein Dip nach Wahl

Snack
Hähnchen A, AG, C, G, M, N

- 3 Hähnchenkeulen oder
- 8 Chicken Strips Spicy 2 mit 
je einem Dip nach Wahl

 6,25  €
 7,25  €
 7,25  €
 8,45  €  8,95  €

 10,45  €

 15,45  €

 14,45  €

 4,75  €

 11,45  €

 9,45  €

 2,20  €

 PG
10

 

 je nur

 8,95  €      3,90  €

 3,90  €

 4,75  €

+  1,50  € =

+  1,50  € =

+  1,50  € =

Eichhofstraße 1
24116 Kiel

Mindestbestellwert (ohne Getränke und Eis): je nach Entfernung������������������������  ab 8,50 €

Weitere Liefergebiete auf Anfrage oder unter mundfein.de

Die Auslieferung beginnt Mo. - Fr. 30 Min. nach Öffnungsbeginn!

zzgl. Liefergebühr: (je nach Entfernung) 
Telefonische Bestellung���������������������������������������������������������������������������������������������������  ab 0,99 €
Bestellung über mundfein.de & MUNDFEIN App������������������������������������������������������������������0,99 €
Abholung ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������  0,00 €

Öffnungszeiten: mundfein.de/kiel

0431 39 79 66
25%
ABHOLERRABATT

ausgenommen Eis, Getränke, Mittagsangebote  

und Fremdportalbestellungen
mundfein.de/kiel

25%
RABATT FÜR ABHOLER

 
ausgenommen Eis, Getränke, Mittagsangebote  

und Fremdportalbestellungen

Telefonisch bestellen unter:� 0431 39 79 66

Mo. - Fr.  11 - 16 Uhr (außer an Feiertagen)

MF
01

5

Hussain & Sarfraz GbR 
Vertretungsberechtige Gesellschafter: Ummad Hussain & Zeshan Sarfraz

auf die gesamte Bestellung über  
mundfein.de oder über die App mit dem 

Code: APP10

10%
Rabatt



Pizza

 Ergänze mit Zutaten aus unserem Baukasten.

Margherita A, AG, G, P

Tomaten-Sauce und Käse

Salami A, AG, F, G, L, M, P

Tomaten-Sauce, Salami 1, 2, 3 und Käse

Hawaii A, AG, G, P

Tomaten-Sauce, Ananas, 
Hinterkochschinken 1, 2, 7 und Käse

Thunfi sch A, AG, D, G, P

Tomaten-Sauce, Thunfi sch, 
rote Zwiebeln und Käse

Henryk A, AG, AH, AR, C, G, L, P

Helle Curry-Sauce 6, Tandoori-Hähnchen,  Paprika, 
Lauch, Champignons, rote Zwiebeln, 
Sweet-Chili-Sauce und Käse   

Landhaus A, AG, G, L, P

  
Barbecue-Sauce, Paprika, 
Speckwürfel 1, 2, Mais, 
rote Zwiebeln und Käse

Aloka  A, AG, C, F, G, H, HS, L, M, N, P  

Mehrkorn-Teigtasche gefüllt mit würzigen Falafeln, Basilikum-
Pesto, Tomaten-Sauce, Kirschtomaten, Möhren und Rucola�

Prachtvoll A, AG, AH, AR, C, G, L, P

Sauce Hollandaise, Broccoli, Zucchini, 
Kirschtomaten, Hähnchenbrust, 
rote Zwiebeln und Käse

Serrano A, AG, C, G, P

Tomaten-Sauce, Rucola, 
Serrano-Schinken 1, 2, 
Grana Padano 1 und Käse

Veggetaria A, AG, G, H, N, P

  
Tomaten-Sauce, Mehrkornbelag, 
Champignons , Broccoli, Kirschtomaten, 
Lauch, Mais und Käse

Sucuk A, AG, F, G, L, M, P

Tomaten-Sauce, Sucuk (türkische 
Knoblauchwurst) 1, 2, 4, 7, Hirtenkäse, 
Paprika, rote Zwiebeln und Käse

Marina A, AG, AH, AR, B, C, G, L, P

Sauce Hollandaise, Gambas, Spinat 
(mit Knoblauch), Kirschtomaten, 
Zucchini und Käse

Sunstrip A, AG, C, G, H, M, N, P 

Mehrkorn-Teigtasche gefüllt mit scharfen Chicken Strips 2, 
Remouladen-Sauce und MUNDFEIN Salatmischung**�

Kartoff el-Gemüse-Aufl auf  C, G

Aufl auf mit Broccoli, Möhren, Champignons, Kartoff eln, Zuckerschoten und 
Sahne-Sauce� Mit Käse überbacken�

Baramee F, H, N   

Tandoori-Hähnchen, Broccoli, Süßkartoff eln 3, 7, 
rote Zwiebeln, Edamame und Kirschtomaten� 
Dazu eine Kombination aus Jasmin- und 
schwarzem Vollkorn-Reis sowie unsere 
saisonale MUNDFEIN Salatmischung**� 
Garniert mit diversen Körnern und einem 
Dip oder Dressing nach Wahl�

Budsara A, C, F, G, H, L, M, N  

Würzige Falafeln, Edamame, rote Zwiebeln, 
Kirschtomaten, Zuckerschoten und Möhren� 
Dazu eine Kombination aus Jasmin- und 
schwarzem Vollkorn-Reis sowie unsere 
saisonale MUNDFEIN Salatmischung**� 
Mit einem Dip oder Dressing nach Wahl�

Einfach frisch.
mundfein�de

Bowls, Reis & Auflauf Pasta

** Saisonale MUNDFEIN Salatmischung: 
Lollo Bionda, Lollo Rosso, Frisée, Radicchio, 
Rucola, Baby-Spinat, Möhren

Saisonaler Salat  

 
unsere leckere saisonale MUNDFEIN Salatmischung** mit Kirschtomaten  ����������������������������

Paris  

saisonale MUNDFEIN Salatmischung** mit Kirschtomaten, 
gebratenen Champignons und marinierter Hähnchenbrust   ��������������������������������������������������

Immanuel A, AG, C, F, G, H, HS, L, M, N  

saisonale MUNDFEIN Salatmischung** 

mit Kirschtomaten, 6 Stück würzigen Falafeln, Möhren, kräftigem Pesto, getoppt 
von Granatapfelsirup  1, 3, Mehrkornmischung, Brotchips und  Simply V Reibegenuss   �������������

ElmedinaA, AG, N   

   
 

saisonale MUNDFEIN Salatmischung** mit orientalisch marinierter 
Hähnchenbrust, Brotchips, Kirschtomaten, gebratenen Zwiebeln und Granatapfelsirup 1, 3 ����

CapraE, G, H, N   

   
 

saisonale MUNDFEIN Salatmischung** mit Ziegenkäse und Honig, 
Cranberries und Mehrkornmischung  ���������������������������������������������������������������������������������������

Zu jedem Salat GRATIS – 

3 Pizzabrötchen A, AG, P  

+ ein Dressing nach Wahl:  

Helles Balsamico- M, Caesar -C, G, M, 

pikantes Haus- C, L, M, 2, 3 o� Joghurt- C, G, 2, 3 

(mit Knoblauch) Dressing

Extra Dressing ����� 

 Ergänze mit weiteren 

Zutaten (mundfein.de/extras)

Tomarta C, G, L 
         

    
  

 mit Tomaten-Sauce und Grana Padano 1 ������������������

Bolognese C, G, O 
         

    
  

 mit Rinderhackfl eisch-Sauce 2, 6 und 
Grana Padano 1�������������������������������������������������������������������������������������������

Aglio & Olio  C, G

 
(sehr scharf)

 
mit Olivenöl, Chili, Knoblauch und Grana Padano1����������������������������������� 

Veggipasta C, G, L
         

    
  

 mit Tomaten-Sauce, Champignons, 
Spinat (mit Knoblauch), Lauch, Broccoli, Kirschtomaten, Möhren 
und Grana Padano 1 ����������������������������������������������������������������������������������

Pastachick C, G, H, HS
               

   
 

 

   
  

mit Pesto-Sahne-Sauce, Champignons,  
Hähnchenbrust, Kirschtomaten, Möhren und Grana Padano 1 ����������������

PestoC, G, H, HS
         

   
 

 

  mit Basilikum-Pesto , Pinienkernen 
und Grana Padano 1 ����������������������������������������������������������������������������������

Polly C, G, L
          

   
  

mit Tomaten-Sahne-Sauce, marinierter Hähnchenbrust, 
Broccoli, Kirschtomaten, Zuckerschoten, roten Zwiebeln, Knoblauch 
und Grana Padano 1 ����������������������������������������������������������������������������������

Lasagne A, C, G, O   

mit Rinderhackfl eisch 2, 6, Käse-Sahne-Sauce 
und Käse überbacken  �������������������������������������������������������������������������������

Schinken-Sahne G        

mit Käse-Sahne-Sauce, 
Hinterkochschinken 1, 2, 7, Lauch und Champignons  ��������������������������������

Gambasta Deluxe AG, AH, AR, B, C, G, L            

mit Curry-Hollandaise 6, 
Sweet-Chili-Sauce, Gambas, Zucchini, Zuckerschoten, roten Zwiebeln, 
Möhren und Grana Padano 1  �������������������������������������������������������������������

Salate 

Extras zu deinem Pastagericht

mit extra Käse  G  überbacken  ����������������������

3 Pizzabrötchen A, AG, P  �������������������������
����������������

z. B. Mozzarella-Käse  G   �������������������������
����������

 Ergänze mit weiteren Zutaten (mundfein.de/extras)

Abbildung: 
Pasta Tomarta

  Wähle Tagliatelle A, F, Penne A, C oder Spaghetti A, C.

Abbildung: Salat ParisRana A, AG, AH, AR, C, E, F, G, L    

Asia-Reispfanne aus Jasmin- und 
schwarzem Vollkorn-Reis, wü rzigem 
Tandoori-Hä hnchen, Edamame, Ananas, 
Lauch und Paprika in einer milden 
Curry-Hollandaise-Sauce 6� 
Abgerundet mit einer Sweet-Chili-Sauce 
und Erdnüssen�

Klaus-Peter A, AG, G, L, P

Barbecue-Sauce, kräftig mariniertes 
Rinderhackfl eisch, Speckwürfel 1, 2, 
Lauch, rote Zwiebeln und Käse

 Weitere leckere Gerichte ... auf mundfein.de

Baukasten 
 unsere PIZZAWERKSTATT  

Du hast Lust auf mehr? Dann wähle aus unserem großen 
Baukasten einfach deine Lieblingszutaten. 
Egal ob Pizza, Pasta, Bowl oder Salat.

 Stelle dir dein eigenes Lieblingsgericht selbst zusammen:

Preisstufe 1: 
Ananas, Brotchips A, AG, Champignons, Edamame F, Erdnüsse E, Jalapenos, Lauch, 
Mais, Mehrkornbelag H, N, Paprika, Peperoni, rote Zwiebeln, Zucchini

26er-Pizzen, Calzone, Pizzabrötchen, Pasta, Bowl und Salat  ����������

36er-Pizzen  ���������������������������������������������������������������������������������������

Preisstufe 2: 
Basilikum-Pesto H, HS, Broccoli, Chilischoten, extra Barbecue-Sauce L, 
extra Curry-Sauce A, AG, AH, AR, C, G, L, 6 hell, extra Hollandaise-Sauce A, AG, AH, AR, C, G, L, 
extra Käse G, extra Tomaten-Sauce, Hinterkochschinken 1, 2, 7, Kirschtomaten, Möhren, 
Mozzarella-Käse G, Pinienkerne, Salami F, G, L, M, 1, 2, 3, schwarze 5 Oliven, Speckwürfel 1, 2, 
Spinat (mit Knoblauch), Süßkartoff eln 3, 7, Sweet-Chilli-Sauce, Zuckerschoten

26er-Pizzen, Calzone, Pizzabrötchen, Pasta, Bowl und Salat  ����������

36er-Pizzen  ���������������������������������������������������������������������������������������

Preisstufe 3: 
Chicken Strips Spicy A, AG, C, G, M, N, 2 (scharf), Cranberries E, H, extra Bolognese-
Sauce 0, 2, 6 (Rinderhackfl eisch), extra Simply V Reibegenuss H, HS, Gambas B, 
Grana Padano C, G, 1, Hähnchenbrust, Hirtenkäse G, Pesto-Hähnchen H, HS, Rinder-
hackfl eisch, Rucola, Serrano-Schinken 1, 2, Sucuk F, L, M, 1, 2, 4, 7 (türkische 
Knoblauchwurst), Tandoori-Hähnchen, Thunfi sch D, Ziegenkäse G

26er-Pizzen, Calzone, Pizzabrötchen, Pasta, Bowl und Salat  ����������

36er-Pizzen  ���������������������������������������������������������������������������������������

Preis pro Belag / Zutat

ca� 26 cm ø 
 11,95  €

ca� 26 cm ø 
 8,45  €
ca� 26 cm ø 
 10,45  €

ca� 26 cm ø 
 11,95  €

ca� 36 cm ø 
 20,95  € 

ca� 36 cm ø 
 14,45  € 
ca� 36 cm ø 
 17,95  € 

ca� 36 cm ø 
 20,95  € 

ca� 26 cm ø 
 14,95  €

ca� 36 cm ø 
 27,95  € 

ca� 26 cm ø 
 16,95  €

ca� 36 cm ø 
 29,95  € 

ca� 26 cm ø 
 16,95  €

ca� 36 cm ø 
 29,95  € 

ca� 26 cm ø 
 15,95  €

ca� 36 cm ø 
 28,95  € 

ca� 26 cm ø 
 16,95  €

ca� 36 cm ø 
 30,95  € 

 
 15,95  €

 13,95  €

 13,45  €

 
 12,45  €

 13,45  €  2,20  €

 13,45  €

 13,95  €

 12,45  €

 
 13,95  €

 
 11,45  €

+  2,25  €

+  1,60  €

+  1,60  €

 13,45  €

 11,45  €

 15,45  €

 13,45  €

 
 8,95  €

 2,95  €

 5,75  €

 3,45  €

 1,75  €

 3,45  €

 2,25  €

 14,95  €

 13,45  €  14,95  € 14,95  €

ca� 36 cm ø 
 25,95  € 

ca� 26 cm ø 
 13,95  €

ca� 26 cm ø 
 16,95  €

ca� 36 cm ø 
 29,95  € 

 
 14,95  €

ca� 26 cm ø 
 15,45  €

ca� 36 cm ø 
 28,95  € 

 
 14,95  €

+ 1,50  € =
+ 1,50  € =

+  1,50  € =

+  1,50  € =

+  1,50  € =

+  1,50  € =

Wir haben alle veganen Gerichte und solche, 
die es durch Simply V ReibegenussH (Aufpreis 
ab +   1,50  €) werden können, markiert.

+  1,50  € =


